
Upplands Cup LVG 2011 - Slutställning poäng
Deltagare Klubb Klass Poäng Medalj

Sanna Ohlsson Fredrikshofs IF CK F10-12 1 Guld

Jesper Olsson Fredrikshofs IF CK P13-14 4 Guld
Felix Nisell MTB Täby P13-14 1 Silver

Preben Larsen Fredrikshofs IF CK P15-16 3 Guld
Joel Greberg Fredrikshofs IF CK P15-16 3 Silver
Erik Wetterdal Team Novus P15-16 2 Brons
Joel Rahme SMACK P15-16 1
Linus Öhman AC Tierp P15-16 1

Anna Melinder Väsby SS Triatlon D30 4 Guld
Cecilia Ohlsen Börjesson CK 08 D30 3 Silver
Simona Sankauskaite Fredrikshofs IF CK D30 2 Brons
Angelica Gerlitz VSS Triathlon D30 1

Susanne Berner Fredrikshofs IF CK D40 6 Guld
Anette Håkansson Fredrikshofs IF CK D40 4 Silver
Lena Bernström Fredrikshofs IF CK D40 2 Brons

Ulla Lindmark SMACK D50 6 Guld

Clara Säll Team Novus DamE 3 Guld
Amanda Bohlin Öresund DamE 3 Silver
Linnea Sjöblom Alriksson GoGreen DamE 1 Brons
Majken Lidén Fredrikshofs IF CK DamE 1

Jessica Hedlund Fredrikshofs IF CK Handbike D 1 Guld

Anna-Carin Falck SMACK Dsport 6 Guld
Dragana Karlsson Dsport 3 Silver
Helen Malmquist SCT Dsport 3 Brons
Anna Svärdström SCT Dsport 3
Daniella Profir Fredrikshofs IF CK Dsport 3
Lotta Nordbeck Vallentuna CK Dsport 3
Carola Larsson Spårvägen Dsport 2
Gunilla Wiklund Vallentuna CK Dsport 2
Svart Karin Karlsson Vallentuna CK Dsport 2
Veronika Nordström Vallentuna CK Dsport 2
Eva Blomkvist Dsport 1
Jessika Wenngren Vallentuna CK Dsport 1

Daniel Osterman Vallentuna CK Elit 49 Guld
Alexander Norström Fredrikshofs IF CK Elit 47 Silver
Peter Eriksson Fredrikshofs IF CK Elit 40 Brons
Marco Jeres Vallentuna CK Elit 36
Karl-Axel Zander Vallentuna CK Elit 29
Michael Nolin SMACK Elit 26

Staffan Arvidsson CK Uni Elit 24
Jesper Andersson d.ä. SMACK Elit 20
Thomas Wahlgren CK 08 Elit 19



Tobias Stridsberg UCK Elit 19

Daniel Lundvall Vallentuna CK Elit 15
Linus Jansson CK Norrtälje Elit 15
Simon Galle Fredrikshofs IF CK Elit 14
Fredrik Swahn SMACK Elit 13
Alexander Gingsjö Vallentuna CK Elit 11

David Höglund Vallentuna CK Elit 11
Jesper Andersson d.y. SMACK Elit 11
David Bartolome CK Valhall Elit 10
Carl Bylund Fredrikshofs IF CK Elit 9
Erik Kullgren Vallentuna CK Elit 9
Jonas Langman Bålsta ck Elit 9
Odd Larsson FLIR Elit 9
Johan Erikssson Vallentuna CK Elit 8
Martin Nilsson Östersund CK Elit 8
Magnus Hellberg Cykloteket Elit 7
David Marklund Vallentuna CK Elit 6
Marcus Linder Upsala CK Elit 6
Martin Ingelgård CK 08 Elit 6
Clas Nordström Fredrikshofs IF CK Elit 5
Daniel Nordström Hässelby SK Elit 5
Karl Salomonsson CK 08 Elit 5
Magnus Nilsson CK Valhall Elit 5
Per Kumlin Cykloteket Elit 5
Robin Hedström Vallentuna CK Elit 5
Niklas From Vallentuna CK Elit 4
Pontus Lindberg SCT Elit 4
Jan Eriksson CK 08 Elit 3
Johan Asperyd Cykloteket Elit 3
Martin Söderholm CK 08 Elit 3
Stefan Lines Fredrikshofs IF CK Elit 3
Jindar Espar Fredrikshofs IF CK Elit 2
André Prtic CK 08 Elit 1
David Scott CK 08 Elit 1
Emil Eriksson Fredrikshofs IF CK Elit 1
Endre Barat SMACK Elit 1
Erik Johansson CK Falken Elit 1
Joakim Lindgren CK UNI Elit 1
Jonatan Havnevik Giske Vallentuna CK Elit 1
Niklas Ricklund Vallentuna CK Elit 1
Stefan Norman Tyresö SS Elit 1
Tobias Ryberg Brudpiga RK Elit 1

Torbjörn Jonsson CK Uni H30 52 Guld
Gustav Dejert SMACK H30 46 Silver
Erik Egelstig Vallentuna CK H30 33 Brons
Björn Winell Aktivera Cykel Tierp H30 32
Jakob Winstrand CK Uni H30 30
Jonas Nordin Fredrikshofs IF CK H30 29
Morgan Björkdal SMACK H30 24

Robert Szczep Vallentuna CK H30 22

Fredrik Preinitz CK Team Nouvus H30 20
Erik Lindal CK Uni H30 17
Damien Herbert Valhall H30 16



Mikael Carlsson Bålsta CK H30 14
Martin Rappe Crescendo H30 10
Johan Zetterström Spårvägen CK H30 9
Anders Singstedt CK Norrtälje H30 8
Erik Åhlin CK Uni H30 8
Björn Rundström Valhall H30 7

Marcus Juneholt AC Tierp H30 7
Mattias Lejon Eksjö H30 7
Stefan Lindström CK Uni H30 7
Tobias larsson Vallentuna CK H30 7
Mats Blomberg CK Valhall H30 6
Anders Christenson Vallentuna CK H30 5
Johan Andersson Järfälla CK H30 5
Stefan Aaskow Bålsta CK H30 5
Tobias Tyberg Klubblös H30 5
Björn Boström Fredrikshofs IF CK H30 4
Fredrik Johanssson CK Uni H30 4
Mikael Nelker SPIF H30 4
Henrik Bergstedt CK 08 H30 3
Håkan Nygren FLIR H30 3
Micke Andersson Bålsta CK H30 3
Peter Eide-Jensen CK Valhall H30 3
Peter Lindström CK Uni H30 3
Anders Westin Klubblös H30 2
Joakim Westman AC Tierp H30 2
Johan Norin CK Norrtälje H30 2

Tomas Jansson Sandviken CK H30 2
Anders Johansson FMLK H30 1
Björn-Olle Rylander CK Valhall H30 1
Colin Ray CK Norrtälje H30 1
Emil Bertilsson CK Uni H30 1
Fredrik Almgren CK Valhall H30 1
Fredrik Olofsson CK UNI H30 1
Jonas Brännvall CK 08 H30 1
Magnus Linehag Fredrikshofs IF CK H30 1
Mattias Lindblom Sandvikens CK H30 1
Micke Segerqvist SMACK H30 1
Tobias Axelsson FMLK H30 1
Tomas Karlsson Vallentuna CK H30 1
Tony Ehrnström Örebro H30 1

Stefan Jonsson Bålsta CK H40 52 Guld
Jan Sarenmark Brudpiga H40 48 Silver

Peter Lindqvist CK Norrtälje H40 34 Brons
Erik Grejus CK Vallhall H40 33
Rickard Amgren SMACK H40 33
Oskar Ekman CK 08 H40 28
Torbjörn De Jeager Vallentuna CK H40 25
Peter Karlsson SMACK H40 19
Robert Eriksson Bålsta CK H40 19
Stefan Kuhl Vallentuna CK H40 19
Thomas Hernström Vallentuna CK H40 19
Ulf Nilsson CK UNI H40 19
Allan Persson SMACK H40 16



Lars Persson SMACK H40 16
Niclhas Gatensjö CK Cykelcity H40 15
Magnus Skog Sandviken H40 14
Niclas Rawe Vallentuna CK H40 14
Hans Bärring SMACK H40 13
Stefan Eriksson CK 08 H40 12
David Scrivner CK Valhall H40 11
Otto Wiberg CK 08 H40 11
Niklas Källström SMACK H40 10
Carl Johan Paulin CK Valhall H40 9
Ricky Klingvall Vallentuna CK H40 9
Johan Lidö Bålsta CK H40 8
Kaspar Fritz Fredrikshofs IF CK H40 8
Marko Mettiäinen CK Uni H40 8
Mikael Bergman Vallentuna CK H40 8
Stefan Welin Tullinge H40 8
Tommy Ahlgren SMACK H40 8
Jonas Lorenzi Fredrikshofs IF CK H40 7
Mikael Nilsson Fredrikshofs IF CK H40 7
Niklas Porseteg ECI Champion H40 7
Thomas Karlsson Järfälla CK H40 7
Anders Hjelm CK Uni H40 6
Björn Lindeblad SMACK H40 6
Jonas Gunnarsson CK 08 H40 6
Jonas Wiklund Vallentuna CK H40 6
Peter Wärnqvist CK 08 H40 6

Roland Högberg Sandviken CK H40 6

Tony Claesson AC Tierp H40 6
Joakim Pettersson CK Valhall H40 5
Magnus Pålsson AC Tierp H40 5
Robert Jonsson CK Norrtälje H40 5
Stefan Norlin Crescendo Velo H40 5
Bengt Axen SMACK H40 4
Jan Ferneman Fredrikshofs IF CK H40 4
Niklas Eriksson CK Norrtälje H40 4
Christian Waagaard SMACK H40 3
Olle Rasmussen Bålsta CK H40 3
Thomas Nilsson CK Valhall H40 3
Anders Svensson CK 08 H40 2
Bazze Sjöberg Sandvikens CK H40 2
Lennart Eldh Knivsta CK H40 2
Peter Lundgren Vallentuna CK H40 2
Pontus Saredal CK 08 H40 2
Andreas Ingemarsson Sandvikens CK H40 1
Christer Beckard SPIF H40 1
Fredrik Sundin Fredrikshofs IF CK H40 1
Gualberto Gonzalez Fredrikshofs IF CK H40 1
Johan Höglund Bålsta CK H40 1
Johan Stendahl Fyris H40 1
Johan Tullare Iron Maniac H40 1
Karl Nordbäck Vallentuna CK H40 1
Kim Nelisse Bålsta CK H40 1
Leif Jaederfeldt SMACK H40 1
Niklas Söderlund AC Tierp H40 1



Peter Gowans SMACK H40 1
Peter Saetre Fyris H40 1
Rickard Fallej CK 08 H40 1
Sören Aronsson Crescendo Velo H40 1
Tony Lind CK Valhall H40 1

Ola Norström Bålsta CK H50 23 Guld
Jukka Kivikoski Bålsta ck H50 17 Silver

Håkan Jonsson SMACK H50 13 Brons
Lars Staf CK Norrtälje H50 8
Sven Trygged SMACK H50 8
Stefan Pedersen Vallentuna CK H50 7
Pär Attermo SMACK H50 6
Håkan Björkman ECI Champion H50 3
Håkan Thomee Fredrikshofs IF CK H50 1
Lennart Stenkvist Fredrikshofs IF CK H50 1
Per Maritz Vallentuna CK H50 1

Lars Gillberg Fredrikshofs IF CK H55 18 Guld
Janne Littke SMACK H55 14 Silver
Anders Hellblom SMACK H55 12 Brons
Lasse Lundgren SMACK H55 11
Christer Olsson Fredrikshofs IF CK H55 9
Samuel Forslund AC Tierp H55 8
Bengt Gingsjö ECI Champion H55 7
Lars Cronlund SMACK H55 5
Johan Holmgren Fredrikshofs IF CK H55 4
Peter Östergård SMACK H55 4
Allan Andersen CK Uni H55 1
Åke Strömberg Upsala CK H55 1

Lennart Pettersson ECI Champion H60 11 Guld
Pars Erim SMACK H60 8 Silver
Guy Branchard Fredrikshofs IF CK H60 4 Brons
Erik Juneholt Sandvikens CK H60 4
Kjell Mörnberg CK Norrtälje H60 3
Lars Erik Brännfält Fredrikshofs IF CK H60 1
Per Gereholt Fredrikshofs IF CK H60 1

Lars Nordin SMACK H65 12 Guld
Bernt Svensson SMACK H65 7 Silver
Kaj Brink SMACK H65 5 Brons
Johnny Sjöberg Sandvikens CK H65 4
Klas östberg Cykelcity H65 4
Bengt Ernryd Fredrikshofs IF CK H65 3
Sören Vinge CK Uni H65 1

Tore Jansson SMACK H70 7 Guld
Åke Leverin SMACK H70 4 Silver

Vigand Nilsson SMACK Handbike H 1 Guld

Henrik Rüffel/Pilot SMACK Tandem 4 Guld



Peter Nilsson Fredrikshofs IF CK Hsport 13 Guld
Gert Alaby Fredrikshofs IF CK Hsport 10 Silver
Joakim Grinder Vallentuna CK Hsport 8 Brons
Carl Mölleborn Bålsta CK Hsport 8
Henrik Sandén Fredrikshofs IF CK Hsport 8
Martin Sternberg SPIF Hsport 7
Rickard Lundberg Fredrikshofs IF CK Hsport 7
Stefan Rainsson VSS Triathlon Hsport 7
Joakim Lundgren Fredrikshofs IF CK Hsport 6
Per Karenus CK Uni Hsport 6
Staffan Blomberg Hsport 6
Tomas Källander Fredrikshofs IF CK Hsport 6
Carl Nordbeck Vallentuna CK Hsport 5
Fredrik Ridström Fredrikshofs IF CK Hsport 5
Lars Rydal CK Valhall Hsport 5
Mattias Sjöberg SCT Hsport 5
Niklas Aldén SCT Hsport 5
Fredrik Peterson Fredrikshofs IF CK Hsport 4
Göran Persson Fredrikshofs IF CK Hsport 4
Jacob Moen Team Novus Hsport 4
Joakim Greberg Fredrikshofs IF CK Hsport 4
Max Peter Bejmer SCT Hsport 4
Robin Parnell CK Valhall Hsport 4
Erik Post BHG, New York, USA Hsport 3
Gustav Eskhult CK Uni/IK Fyris Hsport 3
Kenneth Westerberg SCT Hsport 3
Martin Wirström Fredrikshofs IF CK Hsport 3
Matti Hägerlund Fredrikshofs IF CK Hsport 3
Oskar Bella CK Valhall Hsport 3
Roger Johansson Team Novus Hsport 3
Andreas Team Rollerblade-Cykel Hsport 2
Björn Gustafsson CK Valhall Hsport 2
Hans Berge Fredrikshofs IF CK Hsport 2
Robert Gouffrich Vallentuna CK Hsport 2
Stefan Lyngfalk CK Uni Hsport 2
Ulf Richardsson Cyklisten Hsport 2
Anders Eklund Fredrikshofs IF CK Hsport 1
David Nelson SMACK Hsport 1
Fredrik Nisell MTB Täby Hsport 1
Kenneth Fredriksson CK Uni Hsport 1
Ludvig Bratt CK Falken Hsport 1
Niklas Hallström Bålsta CK Hsport 1
Per-Erik Rosén Trampkraft.se Hsport 1
Peter Lindgren Vallentuna CK Hsport 1
Urban Löfqvist Knivsta CK Hsport 1

Bästa Upplandsklubb LVG 2011: SMACK 372 poäng

CK Uni 196 poäng

Bålsta CK 164 poäng

CK Norrtälje 80 poäng

AC Tierp 61 poäng

Team Novus 32 poäng

Upsala CK 26 poäng

Knivsta CK 3 poäng


