Sigtuna Marsta Arlanda CK
Sigtunaloppet 2010

PM - Sigtunaloppet 4 juni 2010

Kort varvliopp med alla klasser i Sigtuna

Tavlingen omfattar alla klasser och kors som kort varviopp pa ett 4,6
km varv i vastra delen av Sigtuna, olika antal varv beroende pa
aldersklass. Banan ar kuperad och innehaller en utslagsgivande
stigning upp mot Sjudarhéjden samt en mindre stigning upp mot mal.

Tavlingen ingar i StorStockholm 3-dagars dar aven Luma GP den 5/6 och Falkenloppet den 6/6 ingar.
Sammanlagd resultatlista tas fram for de cyklister som deltagit i alla tre tévlingar men inga extra poang utdelas.

Start och mal ar belaget pa Sankt Persgatan vid St Pers skola som ocksa ar Tavlingscentrum.

Sekretariat, nummerlappar, omkladning, dusch, toaletter och servering finns i St Pers skola vid start
och mal. Nummerlappar hamtas vid sekretariatet, skyltar visar vagen till omkladning i gymnastiksalen.

Parkering for tavlande och publik finns pa skolgarden vid St Pers skola, folj parkeringsvakternas anvisningar.

Distans: Banans varv ar 4,6 km och kors olika antal varv beroende pa tavlingsklass. Starter sker i sex
omgangar under kvallen. Forsta start kl 18:00 och beréknad sista malgang ca kl 21:30.

Prisutdelningen Ager rum vid start och mal och sker I6pande under kvallen sa snart resultatlistan for

respektive klass faststallts.
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Llnjebanan gar fran starten pa Sankt Persgatan vanster pa Ragvaldsbovagen upp for backen till Sjudarhdjden,

nerfor p& Sjudargardsvagen forbi skolorna pa Manfred Bjorkquists Allé, skarpt vanster in pa St Persgatan och

upp mot malet vid St Pers skola.

Véagarna har bra belaggning. Tre avsmalningar, ett 6vergangsstalle med kullersten och tva 90-graders
vanstersvangar finns pa varvet. Dessa partier kommer att varnas for med information fore start, med kritning

och av trafikvakter.

Tavlingsbanan ar ej avlyst, bil- och busstrafik férekommer i normal omfattning under tavlingen.
Cyklist som varvas av egen klass tas av banan vid varvning och ges tidspalagg for resterande distans.

Adress: Kontakt: Ovrigt:

Sigtuna Marsta Arlanda CK Ake Leverin

c/o Klovvik Telefon 08 590 889 17

Hasselgatan 164 194 38 Upplands Vasby 070-545 83 05 Postgiro 6 69 24-2
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Banprofil
Hejd [m] Hejd [rr]
120 — 120
15 115
110 — 110
105 105
100 — 100

Stracka
10 1:5 20 25 30 3:5 40 15 Tkm]

Banan har en utslagsgivande stigning upp mot Sjudarhéjden och en mindre stigning upp mot St Pers skola.

Starttider, startordning och distanser:

Starttid __ Startqrp _ Klasser Distans Méalgang ca
18:00 1 P15-16, F15-16, DamJ Junior, DamE 4 varv 18,4 km 18:30
18:01 2 P13-14, F13-14 3varv 13,8 km 18:25

P11-12, F11-12 2varv  9,2km 18:20
18:35 3 D30, D40, D50, H50, H55, H60, H65, H70 4varv 18,4 km 19:05
19:10 4 H40 6 varv 27,6 km 19:50
19:55 5 H30 6 varv 27,6 km 20:35
20:40 6 Elit 6 varv 27,6 km 21:20

OBS! Starttiderna fran och med startgrupp 3 ar cirkatider och beroende av tidigare startgruppers malgang.

Pa grund av det korta banvarvet och den korta tiden for tavlingen sker samstart, resultatlistor delas dock alltid
upp per klass.

Deltagare skall vara pa plats vid starten senast 10 minuter fore angiven starttid for upprop och presentation.
Startlistor publiceras pA SMACKs hemsida www.smack.cc och SCFs hemsida samt distribueras vid SCF.

Masterstart, ca 1 km genom forsta vanstersvangen och forsta avsmalningen tillampas for alla startgrupper.
Ingen karavan, inga féljebilar och ingen langning tillatet pa detta korta varviopp. Inget lagledarmote halls.
Service ar tillatet i markerad servicedepa vid start- och malomradet, dock inget respitvarv tillatet.

Sjukvard finns tillganglig vid start- och malomradet.

Nummerlappar hamtas vid Sekretariatet i St Pers skola Nummerlappen placeras nagot till hdger pa ryggen
och far ej vikas, spurtlapp pa hoger sida pa tréjan. Nummerlappar behover ej aterlamnas.

Omkladning, dusch, toaletter finns i gymnastiksalen, St Pers skola. Oppet fran ki 17:00 till kl 22:00.

Uppvarmning ej tillaten pa tavlingsbanan efter forsta start. Uppvarmning sker istéllet i Brannbo-omradet
alldeles 6ster om start och mal. Se karta. Uppvarmning pa trainer kan goras vid St Pers skola.

Prisutdelning halls vid start och mal Iopande under kvallen sa snart resultatlistan for respektive klass
faststallts. Tavlingstroja ska baras av deltagarna vid prisutdelningen.

Poéng utdelas i Veteranklasserna enligt Svenska Veterancupens poangberékning.

Servering med forséljning av kaffe, the, lask, smorgasar, kaffebrod, korv, hamburgare, frukt och godis
kommer att finnas vid start- och malomradet.

Parkering finns pa skolgarden vid Tavlingscentrum, St Pers skola. Folj skyltning nar ni kommer till Sigtuna
och folj funktionarernas anvisningar till parkeringen for att undvika onédig trafik pa tavlingsbanan.

Resultatlista anslas vid start- och mal, vid tavlingscentrum, pa www.smack.cc och pa SCFs hemsida.
Bilder kommer att laggas ut pA SMACKs hemsida www.smack.cc snarast efter tavlingen.

Efteranmalan kan goras via mail till info@smack.cc eller pa plats fram till kI 17:00 pa tavlingsdagen.
Efteranmalningsavgift tillkommer med: Veteraner: +100 kr. Elit, Junior, DamE: +100 kr. Ungdom: +30 kr.

Upplysningar om tavlingen lamnas via e-post info@smack.cc eller via telefon 0705 45 83 05.
Tavlingsledare ar Hakan Johnsson, e-post hakan@smack.cc telefon 0703-55 50 85.
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Tavlingsorganisation

Kommissarier/ Magnus Ostberg, kommissarie, juryordférande
Tavlingsjury Ray Thomenius, kommissarie
Holger Andersson, kommissarie
Banchef Hans Barring
Material Ake Leverin
Fordon/MC Lasse Lundgren
Uppsala Goldwing MC-klubb
Startchef Hans Klingvall
Malchef Holger Andersson
Méalkamera Lasse Jaederfeldt
Resultat Leif Jaederfeldt
Speaker Nils Koérberg
Sekretariat Alf Klovvik
Lillemor Leverin
Kommunikation Patrik Lundqvist
Sakerhet/Malomrade Stefan Lagerkvist
Sjukvard Johanna Forss
Servering Elin Mattsson
Funktionéarer SMACKSs medlemmar

Arlanda Kompani, hemvarnet
Information/Sponsring  Stefan Lagerkvist

Deltagandet sker pa egen risk. SCFs tavlingsregler, Lansstyrelsens och
Polisens bestdmmelser och férordningar samt trafikforeskrifter skall foljas.

kalas:

Valkomna till Sigtuna den 4 juni!
CUP 9 J

Veteran Landsviag

SMACK stdder initiativet m
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Vagbeskrlvnlng till St Pers skola Slgtuna
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Svang av E4 vid avfart mot Marsta vid Arlandastad — Eurostop och f6lj vagskyltning mot Sigtuna.

Kor rakt fram forbi korsningar mot Marsta. Kor nerfor Pinbacken och rakt fram i stora rondellen. Fortsatt
pa vag 263 och kor rakt fram i ytterligare tva rondeller ca 8 km till Sigtuna. Efter bron 6ver Garnsviken
tag vanster i rondellen vid infarten till Sigtuna, har boérjar skyltning "Sigtunaloppet” till Tavlingscentrum
vid St Pers skola.

Folj skyltningen och kor vanster in mot Sigtuna, kor rakt fram i nésta rondell och tag strax déarefter héger
in pa en mindre villagata, fortsatt ca 200 meter pa Stora Brannbovagen, kor rakt fram ca 300 meter, tag
vanster och kor pa Tivolivagen ca 300 meter, tag vanster och kor pa Tunvagen ca 200 meter fram till
Sankt Persgatan, tag hoger och tag forsta vanster till parkeringen péa skolgarden vid St Pers skola.

Folj skyltningen och funktionarernas anvisningar till parkeringen for att undvika onddig trafik pa
tavlingsbanan!
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