For andra aret i rad bjuder AC Tierp in till en mycket rolig och intensiv Cyklocrosstivling
som blev mycket uppskattad forra aret.

Den 4 oktober vid Vegavallen!
Forsta start k1.10.30 (sportklass)
Crossklass start ca k1.11.00

Forsta start k1.10.30 for sportklass (Sportklass lampar sig till den som vill prova pa och till den
som kor pa sin MTB och det dr blandat ungdom till vuxen).
Tavlingstid ca 30 min.

Crossklass start ca kl.11.00 (Crossklassen dr oppen for den som kor cykelcross och du bor ha en
viss tivlingsvana. OBS endast cykelcrossar ér tillatna i denna klass).
Tavlingstid ca 40 min.

Fakta om banan: For er som var med forra aret sa dr det 1 stort sett samma, men med en del
nyheter.

Den innehaller 2st hinder som man maste hoppa av cykeln och hoppa 6ver hindret. Varvet méter
ca 2 km och man kor den tavlingstiden som &r for de olika klasserna.

Anmélan pa plats (Vegavallen) 50:-
Dusch och mindre kiosk kommer att finnas

Fragor? Ring
Jocke W 070-6676994 eller
Silva 070-6481425



